
LA SOULE

La soule (ou chôle en picard, choule en normand)

est un jeu traditionnel pratiqué en France du

Nord-Ouest, ainsi que plus rarement dans le Sud-

Ouest, ancêtre présumé du rugby, dont on trouve

la première mention en France au XIIe siècle.

Soule en Normandie en 1852.

Le jeu, que pratiquent les classes populaires,

oppose deux équipes (hommes de la ville à ceux

de la campagne, mariés du village contre

célibataires, paysans contre marchands, etc.). Ils

se disputent un ballon qu’il faut déposer dans un

but. Le terrain est parfois immense, pouvant aller

d’un village à l’autre. Le jeu peut durer toute la

journée.



L'activité est souvent violente, car dénuée de règles précises, et fait parfois des morts.

Elle est à maintes reprises interdite (par Philippe V en 1319 et Charles V en 1369).

Choule picarde



L’origine de la soule est mal connue. Elle vient

peut-être de l’harpastum pratiqué par les 

Romains et qui a donné le calcio florentin de 

l’Italie de la Renaissance.

Peut-être y a-t-il eu aussi des influences 

scandinaves ou gaéliques.

harpastum romain

On assiste actuellement à une renaissance de la 

soule dans certaines regions, de manière plus 

traditionnelle ou plus sportive.
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